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Prowadzacy: dr Robert Dargiewicz, mgr Tomasz Szot

2. Wymiar godzin wedtug programu:
. Wykfady: 6
«  Cwiczenia: 12
. Semestr: 2
3. Forma studiéw: niestacjonarne, zaoczny, 1 stopien
4. Poziom ksztatcenia: licencjackie,
5. Kierunek/specjalnosé: Turystyka i Rekreacja
6. Status przedmiotu: obowigzkowy
7. Kompetencje:
L.p. Jaka wiedze i umiejetnosci powinien przyswoic student?
Przedmiot przygotowuje stuchaczy do swiadomego wykorzystywania i dalszego
1. przekazywania wiedzy w zakresie informatyzacji wykonywanych czynnosci z
uwzglednieniem pozyskiwania i przetwarzania informacji z zakresu kultury fizycznej.
2 Przedmiot ukierunkowuje indywidualne zainteresowania w oparciu o rozwazne
) (prawidiowo-zdrowotne i etyczne) korzystanie z narzedzi teleinformatycznych.
Przedmiot wskazuje drogi doskonalenia sie w oparciu o infrastrukture sprzetowo-
programowg i wykorzystanie sieci Internet, ksztattujgc umiejetnosci obstugi komputera
3 i komunikowanie sie poprzez sie¢, pracy z edytorem tekstu, pracy z arkuszem
) kalkulacyjnym, tworzenia prezentacji, tworzenia wiasnych baz danych. Etyczne
korzystanie z katalogéw stron WWW, baz danych, bibliotek, czytelni, gier, muzyki i innych
form rozrywki.
8. Tres$¢ wyktadéw audytoryjnych i éwiczen:
Liczba Liczba
Szczegotowe tresci wykiadu godzin Szczegotowe tresci cwiczen godzin
wyktadu éwiczen
Wprowadzenie do zagadnien 1 Zajecia organizacyjne (BHP), 1
informatyki. program nauczania, warunki
zaliczenia i inne
Podstawowe ustugi internetowe. 2 Ksztattowane umiejetnosci 1
Poczta elektroniczna i inne ustugi korzystania z Eksploratora Windows:
komunikacyjne. Portale Kompresja i dekompresja plikow.
internetowe. Wyszukiwarki, Przesyfanie plikow poczta.
multiwyszukiwarki (polskie, Odbieranie listow z zatgcznikiem




zagraniczne) - rodzaje i funkcje.
Szperacze internetowe.

Zagadnienia kultury, sztuki oraz

rozrywki w Internecie jako formy

dydaktyzacji
Wiasna strona w Internecie a ustugi 2 Edytor tekstu: standardy - czynnosci 2
hosting-owe podstawowe; tworzenie dokumentu;
praca z dokumentami, zapisywanie w
innych formatach.
Kieszonkowe systemy 1 Arkusz kalkulacyjny: Struktura 4
informatyczne - telefony, PDA, arkusza i czynnosci podstawowe.
UMPC, GPS-y itp Stosowanie formut z operatorami

arytmetycznymi. Praca z tabelami i
wykresami. Sporzadzanie wykresow.
Postugiwanie sie funkcjami
statystycznymi, korzystanie z funkcji
Pomoc

Internet. Komunikacja w Internecie. 2
Przeglad dostepnych narzedzi -
systemow wyszukujacych. Pobieranie
i dystrybucja plikow. Prawa
autorskie. Wyszukiwanie publikacji
elektronicznych do pogtebiania
wiedzy zwigzanej z realizacjq tresci
studiéw

Praca w programie do tworzenia 2
prezentacji. Aplikacje prezentacyjne.
Tworzenie prezentacji w wybranych

programach.

9. Sposoéb zaliczenia wykltadéw/ ¢wiczen:

« Egzamin,

» Zaliczenie na ocene
10. Literatura przedmiotu:

Literatura podstawowa:

Stupnicki R. (red.): Podstawy informatyki. Warszawa 2002.
Winiarski J. (red.): Podstawy informatyki. Materiaty do ¢wiczen. Gdansk 2000.
Wréblewska K.: Przewodnik po Internecie. Co, gdzie i jak szuka¢. Gdansk 2002.
Inne pozycje - dostepne na rynku ksiegarskim pozycje zwigzane z Informatyka np. Joe Kraynak: PC
nie tylko dla ortdw. Warszawa 1994, samouczki jak np.

a) Michael Karbo: Komputer 2000

b) Michael Karbo: Windows 95,

c) Michael Karbo: Word 2000,

d) Michael Karbo: Excel 2000,

e) Pia Hardy i Kare Thomsen: Windows 98,

f) Pia Hardy i Kare Thomsen: Word 97,

g) Pia Hardy i Kare Thomsen: Excel 97,

h) Pia Hardy i Kare Thomsen: PowerPoint 97

i) Pia Hardy i Kare Thomsen: Access 97,

j) Jesper Bille Haun: Windows 2000,
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11. Literatura uzupetniajaca:

podreczniki elektroniczne dostepne w sieci
1. Stownik termindw komputerowych
2. Encyklopedia WIEM
3. inne dostepne na rynku,
réwniez czasopisma komputerowe np.
Enter - magazyn komputerowy,
Chip- magazyn komputerowy,
Internet,
Komputer Swiat,
PC World Komputer
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12. Opracowanie programu: dr Robert Dargiewicz i mgr Tomasz Szot



